
                                                                                                                 
AUTUNNO SULL’ISOLA D’ELBA 

dal 16 al 19 ottobre 2025 
 
 
L’Isola d’Elba rappresenta una delle perle più 
incredibili dell’Arcipelago Toscano e 
dell’intera Regione Toscana; è un mix di 
antichi affioramenti geologici, risultato di 
fenomeni vulcanici avvenuti in antiche Ere 
Geologiche, una lussureggiante vegetazione 
mediterranea, fatta di numerose specie che 
pervadono l’atmosfera con le loro fragranze 
aromatiche, e interessanti cenni storici che 
vanno dai popoli più antichi come gli Etruschi 
fino all’epoca più recente con il soggiorno di 
Napoleone e, successivamente, le vicende 
legate alla Seconda Guerra Mondiale. 

 
Il nostro Tour Escursionistico avrà base fissa a Marina di Campo, un piccolo paese di mare a 
misura di viaggiatore: a due passi dalla spiaggia e con una zona pedonale ricca di negozi 
tipici e locali. 
Da qui partiremo ogni giorno per le nostre avventure giornaliere che saranno un tuffo 
all’interno della natura e della storia di questa spettacolare isola. Ci immergeremo totalmente 
nella realtà naturalistica, geologica, storica e culturale che solo l’Isola d’Elba può regalare. 
 
Primo giorno, 16 ottobre. Giornata dedicata all’arrivo sull’Isola d’Elba; ci daremo 
appuntamento al Porto di Piombino (LI)* e prenderemo un traghetto nel corso del 
pomeriggio in modo da essere in Hotel al massimo per le 17.30/18.00. 
Durante il viaggio in traghetto faremo un briefing di inizio viaggio e ci godremo la 
traversata. 
Arrivati a Marina di Campo, presso l’Hotel Barracuda, ci sistemeremo nelle camere e ci 
prepareremo per la cena in Hotel e poi successivamente andremo a dormire nelle comode 
stanze per prepararci già alla prima escursione del giorno seguente. 
 
*L’orario del traghetto e l’appuntamento a Piombino sarà comunicato nel gruppo Whatsapp 
che verrà creato a gruppo finito. 
 
Secondo giorno, 17 ottobre. Sveglia e colazione in Hotel e partenza per la prima 
escursione del nostro soggiorno: il Monte Capanne. 
Ci sposteremo in auto da Marina di Campo a Marciana (circa 30 minuti). 
 
Lunghezza: 15km 
Dislivello: +/- 800mt 
Difficoltà: E (intermedio) con il tratto finale per raggiungere la vetta impegnativo. 
Per chi non se la sentisse di affrontare questa escursione è possibile raggiungere la vetta 



                                                                                                                 
del Monte Capanne con la funivia oppure fare l’andata con la funivia ed il ritorno a piedi con 
il gruppo. 

 
Highlights: dall’antico borgo di Marciana saliremo 
attraverso una bellissima castagneta sulle pendici 
settentrionali del Monte Capanne (1019mt s.l.m.), la 
vetta più alta dell’isola e dell’intera Provincia di 
Livorno. La nostra ascesa ci porterà a scoprire 
l’evoluzione della vegetazione che da castagneta, 
salendo, si trasforma in macchia mediterranea ricca 
di piante aromatiche come la lavanda tirrenica, il 
mirto e il lentisco. Saranno frequenti anche gli scorci 
panoramici sul lato Nord-Orientale dell’isola fino al 
continente; nel nostro percorso incontreremo 

numerosi affioramenti di granito che danno tantissime indicazioni su come si sia formata 
l’Isola d’Elba, ci soffermeremo spesso a osservare questa durissima e particolare roccia 
magmatica intrusiva. Arrivati in vetta, il panorama è assolutamente mozzafiato ed 
indimenticabile: da quassù la vista spazia dall’intera isola, alle altre isole dell’Arcipelago, fino 
alla Corsica, al continente e alla costa ligure. Chiuderemo l’anello attraverso una piacevole 
mulattiera panoramica che piano piano scenderà di nuovo nel borgo di Marciana passando 
di fronte all’antica Fortezza Pisana. 
 
Rientro in Hotel nel pomeriggio, cena e pernottamento. 
 
Terzo giorno, 18 ottobre. Sveglia e colazione in Hotel; partenza per la seconda escursione 
del nostro weekend elbano: Anello tra Pomonte e Chiessi. 
Con le auto ci trasferiremo da Marina di Campo a Pomonte (30 minuti circa). 
 
Lunghezza: 15km 
Dislivello: +/-650mt 
Difficoltà : E (intermedia) 

 
Highlights: percorso ad anello molto 
panoramico e suggestivo che si sviluppa 
nella zona più occidentale dell’Isola d’Elba: 
siamo proprio di fronte alla Corsica, che ci 
accompagnerà per l’intera escursione, e 
insieme ad essa avremo sempre una bella 
vista sulla vicina Isola di Pianosa.  
Cominceremo su una piacevole mulattiera 
panoramica che sale attraverso la gariga 
mediterranea composta da rosmarino 
selvatico, lavanda, cisto, mirto, lentisco, 
ginestra e corbezzolo; successivamente 
raggiungeremo un altro sentiero che rimarrà 
sempre in quota: qui, sempre con numerosi 

scorci panoramici, saremo all’interno della macchia mediterranea più alta composta per lo 



                                                                                                                 
più da leccio e corbezzolo; la roccia granitica ci accompagnerà anche per questo itinerario e 
arriveremo verso metà escursione in un meraviglioso punto panoramico dove si vede 
Corsica, Isola di Pianosa, Isola di Montecristo e Isola di Capraia: solitamente è il punto 
preferito dove consumare il nostro pranzo al sacco. 
Da qui scenderemo attraverso i profumi della macchia mediterranea fino ad arrivare sulla 
spiaggetta di Chiessi, una piccola località di mare sulle coste occidentali dell’Isola: sarà 
l’ultimo step dell’escursione in quanto da qui rientreremo poi alle auto. 
Nel rientro in auto verso l’Hotel, per chi vuole, c’è la possibilità di fermarsi a vedere la 
spiaggia di Fetovaia. 
 
Rientro nel pomeriggio in Hotel, cena e pernottamento. 
 
Quarto giorno, 19 ottobre. Sveglia e colazione in Hotel; questo è l’ultimo giorno sull’Isola 
d’Elba, pertanto lasceremo Marina di Campo già con i bagagli in auto; tuttavia, prima di 
salutare l’isola ci sarà spazio per l’ultima passeggiata: il Promontorio dell’Enfola. 
Ci sposteremo verso Portoferraio (30 minuti circa). 
 
Lunghezza: 4km 
Dislivello: +/- 135mt 
Difficoltà: T (facile) 

 
Highlights: passeggiata molto semplice che 
partirà dal Parcheggio del Promontorio 
dell’Enfola, a pochi km da Portoferraio e sede 
del Parco Nazionale dell’Arcipelago Toscano. Si 
tratta di un piccolo promontorio attaccato 
all’Isola d’Elba per una sottile striscia di costa; il 
nostro percorso sarà su un piacevolissimo 
sentiero (A/R) che si snoda tra la macchia 
mediterranea e meravigliosi scorci panoramici, i 
quali ci permetteranno di godere delle ultime 
emozioni che l’Isola d’Elba regala. Arriveremo 
fino ad un vecchio bunker legato alla Seconda 

Guerra Mondiale e alla liberazione dell’Isola d’Elba. Scenderemo nuovamente dal solito 
sentiero al parcheggio: prima di dirigerci verso Portoferraio daremo un’occhiata alla vecchia 
Tonnara che ha reso importante questo luogo. 
 
Arriveremo a Portoferraio un po’ prima del nostro traghetto in modo da poter mangiare 
qualcosa in giro per il centro storico e poi salutarci. 
Saliremo sul traghetto carichi di immagini ed emozioni che il nostro cuore ha 
assorbito: con la speranza di avervi trasmesso l’amore e la passione per la natura di questa 
meravigliosa isola. L’appuntamento è ad uno dei prossimi viaggi con Passi di Natura e 
Tuscany4me. 
 
Prezzo: €475.00 a persona in camera doppia. Minimo 8 persone e Massimo 15 
persone più Guida Ambientale Escursionistica. 
Supplemento singola €75.00 totali, disponiamo solamente di 3 camere singole. 



                                                                                                                 
 
La quota comprende: 
 

- Programma completo di quattro giorni e tre notti all’Isola d’Elba; 
- Servizio Guida Ambientale Escursionistica per l’intero soggiorno all’Isola 

d’Elba; 
- le Escursioni come da programma; 
- 3 pernottamenti in Hotel****; 
- 3 cene in Hotel****; 
- 3 colazioni in Hotel****; 
- 2 pranzi al sacco preparati dall’Hotel****; 
- Copertura assicurativa medica e copertura assicurativa bagaglio; 
- Copertura assicurativa RC; 
- Gestione della pratica di iscrizione del partecipante; 
- Assistenza tecnica al partecipante prima e durante il viaggio; 
- Servizio di organizzazione e segreteria. 

 
La quota NON comprende: 
 

- Le spese di viaggio per raggiungere il luogo di ritrovo; 
- Il biglietto del traghetto Piombino-Portoferraio A/R**; 
- Le bevande ai pasti ad eccezione dell’acqua; 
- Le mance alla guida (facoltativa); 
- Assicurazione annullamento viaggio (facoltativa); 
- Tassa di soggiorno; 
- Tutto ciò non indicato alla voce “comprende”. 

 
**NB (traghetto): questo viaggio ha come base fissa Marina di Campo e ogni giorno sarà 
necessario spostarci con le auto per raggiungere i vari luoghi di escursione; se acquistato 
singolarmente, il biglietto del traghetto Piombino/Portoferraio A/R, ha dei costi non 
economici, soprattutto per portare l’auto: pertanto, prenderemo il traghetto in gruppo 
dividendoci nelle auto in modo da abbattere notevolmente il costo del traghetto; non 
appena inizierà a formarsi il gruppo faremo un gruppo Whatsapp del viaggio all’Isola 
d’Elba dove ci metteremo d’accordo sull’orario del traghetto da prendere, daremo un 
punto di ritrovo fuori dal Porto di Piombino e ci divideremo nelle auto per andare 
all'Isola d’Elba con meno mezzi possibile e dividerci nelle auto. Il gruppo Whatsapp 
rimarrà anche durante e dopo il viaggio per condividere tra di noi le foto delle esperienze che 
faremo. 
 
Per prenotare inviare una mail a info@passidinatura.it con i seguenti dati: nome, cognome, 
codice fiscale, data e luogo di nascita, indirizzo di residenza e un recapito telefonico. In 
seguito, tramite l’agenzia Tuscany4me, invieremo l’iscrizione da firmare con gli estremi per 
versare l’acconto che è pari al 30% della quota. 
A 30 giorni dalla partenza verrà richiesto il saldo. In seguito a prenotazioni con meno di 30 
giorni dalla partenza verrà chiesta l’intera quota viaggio. 
 

mailto:info@passidinatura.it


                                                                                                                 
Contatti della Guida: 
info@passidinatura.it  
Tel/Whatsapp: +39 338 9392043 Francesco 
www.passidinatura.it  
 
Direzione tecnica: Tuscany4me Agenzia di Viaggi e Tour Operator di San Vincenzo (LI); 
Come prenotare tramite il Tour Operator: 
 

- modalità online tramite il sito www.tuscany4me.net; 
- scrivendo una mail all’indirizzo booking@tuscany4me.net; 
- tramite cellulare solo inviando solo un messaggio Whatsapp al numero 328 

0693055 (Michela). 
 
La Guida 
 
Francesco Giusti 
 
Sono una Guida Ambientale Escursionistica dal marzo 2014 e 
laureato in Scienze Naturali. La mia passione per la natura e 
per la montagna è nata in Val di Fiemme, quando ero ancora 
un bambino di 5 anni. Queste montagne mi hanno cresciuto e 
mi hanno fatto diventare quello che sono oggi, un insaziabile 
scopritore e un grande appassionato di natura. Ogni passo per 
me è l’arte di osservare la natura e trasmettere la mia passione 
a chi accompagno; il principale obiettivo che mi sono dato nel 
lavoro è quello della divulgazione scientifica, illustrare e 
trasmettere le mie conoscenze attraverso il trekking in 
montagna e in natura è un modo per salvaguardare il nostro 
patrimonio naturalistico e paesaggistico: se uno conosce ha la 
possibilità anche di rispettare e proteggere… la conoscenza è 
l’arma più grossa che possiamo avere. Chi viene in escursione 
con me torna a casa sempre con qualcosa in più, con nuove 
conoscenze e nuove nozioni. 
Da oltre 10 anni accompagno i gruppi in natura ed esercitare 
questa professione è la mia realizzazione assoluta. Mi piace, mi 
piace tantissimo argomentare sulla natura e diffondere le mie 
conoscenze che arricchisco prima, durante e anche quando sono a casa dal lavoro. I clienti 
mi definiscono “un coinvolgitore naturalistico” e spero, in questa maniera, di rendere 
protagonista del suo percorso ogni viaggiatore.  
Nel mio accompagnare i viaggi trovo, inoltre, la socializzazione e la pazienza virtù 
importantissime a cui porgo particolare attenzione: la mia speranza, come Guida, è che vi 
sentiate coinvolti e che mi facciate tante domande. 
 
 
 
 

mailto:info@passidinatura.it
http://www.passidinatura.it
http://www.tuscany4me.net
mailto:booking@tuscany4me.net


                                                                                                                 
ALCUNE RACCOMANDAZIONI DA PARTE DELLA GUIDA. 
 
Il viaggio che andremo a fare è un tour escursionistico con base fissa; è richiesto un 
allenamento medio alla camminata in natura e in montagna e un po’ di spirito di adattamento 
a vivere l’esperienza in gruppo.  
I nostri gruppi sono piccoli e si dà modo, così, di instaurare legami, conoscenze e amicizie; 
dal nostro punto di vista, invece, sono di più facile gestione sia per il passo da tenere, sia 
per garantire sempre la qualità del servizio che offriamo. 
Il passo che adottiamo è lento e legato anche all’osservazione della natura e delle 
particolarità storiche e culturali che incontriamo; siamo soliti fare soste con spiegazioni e 
mantenere un’andatura tranquilla; si richiede, tuttavia, un’abitudine e un allenamento 
medi al trekking. 
E’ richiesto ai partecipanti il rispetto delle indicazioni della Guida e la collaborazione, 
soprattutto nei casi dove verranno evidenziate. La Guida, oltre a gestire il gruppo e illustrare 
didatticamente i contenuti dei luoghi, mette a disposizione le proprie capacità nel calibrare 
un passo proporzionato ai partecipanti. 
 
Il programma, in considerazione della sua ambientazione naturalistica e della logistica, può 
essere soggetto a dei cambiamenti in corso di svolgimento, indipendenti dalla nostra 
volontà ma necessari per garantire sicurezza e continuità. Tutti i dati e le misure, riportati sul 
programma dettagliato, sono da considerarsi effettivi e aggiornati all’edizione precedente.  
 
PERCHE’ VIAGGIARE CON NOI? 
 
Il programma che presentiamo, è un autentico tour escursionistico con base fissa 

sull’Isola d’Elba e rappresenta, soprattutto 
per chi è interessato a scoprire in modo più 
approfondito questa bellissima isola 
dell’Arcipelago Toscano, un viaggio 
esaustivo, completo e ben organizzato. In 
tanti anni di esperienza, abbiamo raggiunto 
una straordinaria efficienza, con una 
formula TUTTO ORGANIZZATO E 
PICCOLO GRUPPO. La gestione del 
viaggio è affidata ad una Guida Ambientale 
Escursionistica con esperienza sull’Isola 
d’Elba e sul territorio Toscano da oltre 30 
anni e ad un Tour Operator specializzato 
nel promuovere il territorio toscano ed in 
particolare la Costa degli Etruschi e le 

isole, che opera da sempre per valorizzare questo meraviglioso angolo di Toscana.  
Questo tipo di organizzazione ci permette di seguire al meglio il gruppo con attenzione e 
disponibilità; qui nulla è lasciato al caso e tutto scorre agevolmente. Il giusto numero di 
partecipanti ci consente di gestire con proprietà le dinamiche di gruppo e abbattere 
fortemente i costi fissi. La Guida è a disposizione del programma e uno degli obiettivi 
principali sarà quello di creare armonia e condivisione delle emozioni. 
 



                                                                                                                 
VIAGGIARE SENZA PENSIERI 
 
L’Isola d’Elba è l’isola più grande dell’Arcipelago Toscano e offre una grande varietà di 
percorsi escursionistici sia all’interno sia lungo la costa: i meravigliosi paesaggi, la 
particolare geologia dell’isola e gli ecosistemi che incontriamo sono assolutamente i 
protagonisti di questo territorio. L’Isola d’Elba offre tantissimi piccoli paesi disposti 
principalmente nei pressi del mare: la sua posizione, le strade strette e la possibilità di 
raggiungere l’Isola d’Elba solo via mare rendono i costi e la vita più cara rispetto al 
Continente. Motivo per cui ci siamo specializzati 
nell'organizzare e condurre il tour nel modo più 
completo possibile, abbattendo la maggior parte 
dei costi e scegliendo una struttura di qualità e 
di ottimo servizio: questo è il nostro biglietto da 
visita. Fruirete della nostra passione, 
professionalità e soprattutto grande esperienza 
nel aver individuato le località e modalità per 
una giusta ottimizzazione del Tour. 
E’ un programma che privilegia la 
conoscenza e il rispetto, la fotografia e la 
contemplazione, ed è condotto con armonia, 
responsabilità e contagiosa passione. Sarete 
immersi in una miscela di atmosfere straordinarie che un piccolo gruppo può esaltare. A fine 
giornata, ci rifocilliamo al comfort della struttura ricettiva e socializziamo, magari con buone 
bevute, cene, letture e progetti da condividere. 
 
PERCHE’ VIAGGIARE IN COMPAGNIA? 
 
Il tesoro e la ricchezza degli incontri della vita, sono i momenti vissuti in compagnia 
con altre persone; momenti vissuti tra i propri silenzi e le vibrazioni attorno. In luoghi dove 

si avverte la sintonia con l'energia degli elementi e la 
parte più profonda di sé; luoghi e situazioni a cui 
penseremo improvvisamente, mentre si ha finalmente 
la mente sgombra. Luoghi che associamo a persone, 
magari incontrate, conosciute per qualche minuto o 
per molti giorni, che ci hanno raccontato, forse senza 
neanche accorgersene, quanto è bella la vita e 
quanto bisogna essere bravi e fortunati per viverla 
bene. Persone che si rivedranno spesso nelle foto 
o nella propria mente, ma soprattutto nei colori 
delle nostre emozioni, al massimo quando sono 
CONDIVISE!! 

 
 
 
 
 



                                                                                                                 
CLIMA 
 
L’Isola d’Elba è l’isola più grande dell’Arcipelago Toscano e si trova di fronte al Promontorio 
di Piombino e al Golfo di Follonica; il suo clima è prettamente mediterraneo e segue 
l’andamento meteorologico delle coste tirreniche centrali toscane. Il momento migliore per 
fruire di quest’isola a livello escursionistico 
sono la primavera e l’autunno a causa delle 
elevate temperature del periodo estivo; durante il 
periodo autunnale si trovano, tuttavia, 
temperature sempre calde che nelle giornate di 
sole (le più frequenti) possono aggirarsi sui 
25°C e, a volte, superarli. Nelle giornate 
piovose, in autunno le minime possono 
aggirarsi sui 15-17°C; le precipitazioni sono 
comunque scarse, a carattere temporalesco e 
localizzate in pochi periodi dell’anno: è bene 
sempre essere attrezzati (leggere sotto 
“Abbigliamento e accessori”) però, perché l’imprevedibilità del meteo sulle isole è 
proverbiale. L’Isola d’Elba, al suo interno, è a carattere montuoso ed il Monte Capanne, la 
vetta più alta dell’Isola, attira molte correnti ascensionali che risalgono dal mare creando 
l’effetto “Stau” e "Foehn" creando precipitazioni temporalesche localizzate, a volte, 
imprevedibili dai radar meteo.. 
E’ necessario essere attrezzati e come si dice al Nord “non esiste il cattivo tempo, 
esiste un cattivo equipaggiamento”... Vedi sotto il capitolo Abbigliamento e accessori 
consigliati!! 
Comunque vada sarà un successo, perché quello che vedremo ripagherà assolutamente le 
fatiche e anche qualche acquazzone in caso di sfortuna!! Come amiamo ripetere NON 
SIAMO FATTI DI ZUCCHERO! 
 
Abbigliamento e accessori: scarpe da trekking, obbligatorie; abbigliamento “a cipolla” (a 
strati) tecnico; kit anti-pioggia: mantellina impermeabile, anti-vento, copri-zaino, ghette; 
copricapo per il sole e crema solare protettiva; bastoncini da trekking se siete abituati ad 
usarli; zaino leggero che contenga il necessario per l’escursione giornaliera; borraccia per 
l’acqua (evitiamo di portare in giro plastica): l’acqua dell’Isola d’Elba è buona. 
 
PERNOTTAMENTI 
 
Da anni collaboriamo con l’Hotel Barracuda di Marina di Campo, un Hotel 4 stelle situato a 
pochi passi dalla zona pedonale del paese e a 5 minuti a piedi dal lungomare e dalla 
spiaggia. La nostra collaborazione con loro è diventata, negli anni, sempre più stretta 
trasformandosi anche in rapporto di amicizia e reciproca fiducia: tutto ciò è figlio sempre 
dell’ottimo servizio che abbiamo ricevuto in tutti questi anni. 
Le camere, dove alloggeremo, sono moderne, spaziose, comode, con bagno privato e 
dotate di tutti i comfort che un Hotel a quattro stelle garantisce ai propri clienti. Il 
personale è professionale, sempre disponibile e di grande cortesia. 
All’esterno della struttura si trova il parcheggio privato, sempre custodito, e un parco esterno 



                                                                                                                 
molto verde, ricco di piante, con una piscina aperta a tutti i clienti dell’Hotel e una piccola 
palestra, anch’essa fruibile dagli ospiti senza extra aggiuntivi. 
All’interno della struttura è presente, ovunque, il WIFI libero. 
 
ALIMENTAZIONE 
 
I nostri pasti saranno tutti curati dall’Hotel Barracuda. 
 
La colazione è a buffet e ogni mattina trovate una vasta selezione di dolce e salato con 
prodotti di qualità e dolci di pasticceria. Come bevande trovate di tutto: dal caffè, al 
cappuccino, fino al tè, al caffè latte ecc. 
 
I pranzi sono tutti al sacco e preparati dall’Hotel Barracuda. La mattina prima della 
partenza delle escursioni ci verranno forniti dei sacchetti di carta con all’interno degli ottimi 
panini con affettato e formaggio locale. Per chi desidera sono possibili variazioni vegetariane 
o vegane. 
Il pranzo dell’ultimo giorno, prima di partire, sarà libero nel centro storico di Portoferraio dove 
si trovano ottime pizzerie a taglio che producono anche un’ottima torta di ceci. 
 
Le cene saranno tutte all’Hotel Barracuda e offrono 
una scelta tra piatti di pesce, carne o 
vegetariani/vegani. Le cene prevedono sempre un 
primo, un secondo con contorno ed il dolce: ogni 
mattina verrà messo sul tavolo a colazione il menù della 
sera e potrete barrare i  piatti che preferite. La cucina è 
ottima e di grande qualità. 
 
La bevanda inclusa nel costo del viaggio è sempre l’acqua. Potrete, se volete, ordinare 
a cena un’ottima bottiglia di vino locale o tipico Toscano che verrà, comunque, conteggiato 
tra gli extra e pagabile direttamente alla reception al check out prima della partenza. 


